
TESTARE CUTANATA PATCH 

 

Testul cutanat patch arata sesnsibilizarea la o substanta chimica ce poate 

determina inflamatia alergica cronica a pielii (tegumentului). Boala respectiva 

poarta numele de dermatita alergica de contact, pentru ca ea se produce in urma 

contactului pielii cu substanta chimica respectiva. 

Testarea patch consta in aplicarea pe toracele posterior (spatele) pacientului a unor 

plasturi ce contin niste compartimente numite camere, umplute cu substanta 

chimica ce se testeaza. 

Reactia alergica evidentiata prin acest tip de testare este de tip intarziat si de aceea 

plasturii respectivi trebuie sa stea in contact cu pielea timp dee 48 de ore. Dupa 

cele 48 de ore plasturii sunt indepartati de pe pielea pacientului iar rezultatele se 

interpreteaza dupa inca 24 de ore, adica la 72 de ore dupa aplicarea plasturilor. 

Substantele testate sunt parfumuri, metale, conservanti, aditivi, latex, rasini, 

medicamente. In functie de istoricul medical si de expunerea pacientului medicul 

alergolog decide care vor fi substantele testate. 

In perioada testarii este necesar evitarea efortului fizic sustinut si a altor activitati 

care determina transpiratie si udarea palsturilor cu apa. 

Testul pozitiv este dat de un anumit tip de iritare a pielii si este interpretat de 

medicul alergolog care va explica pacientului rezultatele obtinute. 

 

 

 

 


